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Groener camperen?

Camperen betekent vrijheid, buiten zijn en
genieten van de mooiste plekken. Juist daarom

is het goed om bewust met de omgeving om te
gaan. Met deze acht praktische tips maak je jouw
camperreis eenvoudig een stukje groener.
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RIJD RUSTIG EN ZUINIG

Trek rustig op, kijk vooruit en houd
je snelheid zo constant mogelijk.
Dat scheelt brandstof en rijdt

ook nog eens ontspannen. Neem
bovendien niet meer mee dan
nodig: hoe lichter de camper, hoe
lager het verbruik. Tank ook eens
HVO100, je bespaart zo direct
90% op je CO,-uitstoot.

Meer over zuinig rijden lees je op
pagina 7 en 8 van dit e-book, meer
over HVO op pagina 5.

GEBRUIK MINDER WEGWERP-
PLASTIC

Neem een hervulbare waterfles,
koffiebeker, boodschappentas
en bewaarbakjes mee. Kies in de
winkel voor producten met wei-
nig verpakking en koop liever één
grote verpakking dan meerdere
kleine.

BESPAAR WATER EN ENERGIE
Douche korter, laat de kraan niet
onnodig lopen en was af in een
teiltje. Gebruik ledverlichting en
zet de verwarming of airconditi-
oning alleen aan als het nodig is.
Met zonnepanelen kun je onder-
weg zelf stroom opwekken.

KOOP MINDER NIEUW

Heb je dat nieuwe camperacces-
soire echt nodig? Veel spullen zijn
prima tweedehands verkrijgbaar,
kijk eens op Marktplaats. Door
materialen langer te gebruiken,
bespaar je grondstoffen én geld.

KIES MILIEUVRIENDELIJKE
PRODUCTEN

Gebruik biologisch afbreekbare
schoonmaakmiddelen en een
milieuvriendelijke toiletvloei-
stof. Houd je aan de aanbevolen

2



_—,

WAT JE ZELF KUNT DOEN C\G
’ NKC

dosering: meer product betekent
meestal niet dat het beter werkt.

TIP 6

LAAT DE CAMPER VAKER STAAN GROENER CAMPEREN HOEFT

Ontdek de omgeving te voet, met NIET INGEWIKKELD TE ZIJN:

de fiets of het openbaar vervoer. ledere bewuste keuze helpt om mooie

Zo zie je meer, beweeg je lekker bestemmingen schoon en aantrekke-

en verbruik je minder brandstof. lijk te houden, zowel voor vandaag als
voor toekomstige camperaars.

TIP 7

KOOP LOKAAL EN MET HET
SEIZOEN MEE

Bezoek een lokale markt, bakker
of boerderijwinkel en kies voor
streekproducten. Zo steun je
lokale ondernemers en beperk je
onnodige transportkilometers en
verpakkingen.

TIP 8

LAAT GEEN SPOREN ACHTER
Loos afvalwater en het toilet alleen
op daarvoor bestemde plaatsen.
Neem je afval mee en houd je aan
de regels in natuurgebieden. Zie je
zwerfafval liggen? Pak of prik wat
afval op en gooi het in de prullen-
bak. Goed gevoel gegarandeerd!

Lees meer info op nke.nl/
duurzame-tips.
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GROEN OVERNACHTEN

In Nederland

Groene camperplekken

Steeds meer camperplaatsen en campings kiezen voor een groenere
aanpak en daar profiteer jij als camperaar van. Want vaak betekent het:
kleinschalig, veel natuur, verse producten van het erf en betrokken
eigenaren die hun plek met liefde runnen. Op deze plekken zet je met een
goed gevoel én veel plezier je camper neer.

CAMPING WELTEVREDEN

Zoutelande, Zeeland

Zet je camper neer en voel meteen de zee in de
lucht. Camping Weltevreden ligt aan de voet
van de Zeeuwse duinen, met het brede strand
van Zoutelande op loopafstand. De ruime cam-
perplaatsen zijn deels verhard, voorzien van
stroom en water, en hebben een grasstrook om
buiten te zitten. Fiets of wandel de duinen in,
luister naar de golven en geniet van de frisse
wind. Voor kinderen is er een natuurspeelplaats
en wie ontspanning zoekt kan een massage
boeken. De camping is een van de duurzaamste
van Nederland. Tijdens rondleidingen laten de
bevlogen eigenaren zien hoe ze water herge-
bruiken, voedselbossen onderhouden en bio-
diversiteit stimuleren. Zo ervaar je het comfort
van een moderne camping, terwijl je ziet hoe
groen en verantwoord kamperen eruit kan zien.
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DE BOERGONDIER

De Krim, Overijssel

Tussen de akkers van het Overijsselse Vechtdal,
naast het Krimse bos, ligt boerderijcamping De
Boergondiér. Met je camper sta je hier op een
ruim veld met vrij uitzicht over de landerijen.

's Ochtends hoor je vooral vogels en zie je de
zon langzaam boven de velden verschijnen. De
camping hoort bij een akkerbouwbedrijf en dat
merk je aan alles: bloeiende akkerranden, fruit-
bomen en velden waar in het voorjaar kleurrijke
pioenrozen groeien. Die randen zijn niet alleen
mooi om te zien, maar bieden ook voedsel en
schuilplekken voor bijen, vlinders en andere
dieren. In de boerderijwinkel liggen producten
van eigen land en uit de streek, leuk om mee

te nemen naar je camper voor een borrel of
ontbijt. De sfeer is gemoedelijk en ontspannen,
er is modern sanitair en een overdekte ontmoe-
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tingsruimte. Vanuit de camping wandel of fiets
je zo het bos in of verder het rustige Vechtdal
door.

Uiteraard zijn er veel meer groene camperplek-
ken dan deze twee. Je vindt nog meer bijzon-
dere groene camperplaatsen en campings op
nkc.nl/groene-camperplekken.

4


https://www.nkc.nl/artikel/8-camperplekken-waar-je-op-zn-groenst-staat/
https://www.campercontact.com/nl/nederland/zeeland/zoutelande/13503/camping-weltevreden
https://www.campercontact.com/nl/nederland/overijssel/de-krim/105947/camping-de-boergondier

GROENER OP WEG C\m

NKC

Tank HVO met je camper

Duurzamer camperen hoeft niet ingewikkeld te zijn. Met één andere keuze bij de
pomp kun je de klimaatimpact van je camperreis al flink verkleinen. HVO (Hydro-
treated Vegetable Qil) is een hernieuwbare dieselbrandstof waarmee veel
campers schoner kunnen rijden, zonder aanpassing van de motor. Je tankt, rijdt
verder en bent direct groener onderweg.

HVO wordt gemaakt van her-
nieuwbare grondstoffen, zoals
gebruikte olieén en restvetten. In
plaats van nieuwe fossiele grond-
stoffen te gebruiken, krijgen
bestaande reststromen zo een
tweede leven. De meest duurzame
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variant is HVO100: een brand-
stof die volledig uit hernieuwbare
grondstoffen bestaat. Slechts
een van de vele voordelen van
HVO100 is dat je maar liefst 90%
bespaart op je CO,-uitstoot.

KLEINE MOEITE, GROOT EFFECT
HVO is een eenvoudige manier
om de uitstoot van je camper te
verminderen. De CO;-uitstoot van
HVO100 kan tot 90% lager zijn
dan die van gewone diesel. Boven-
dien zorgt de brandstof voor
minder roet, fijnstof en dieselgeur.
Dat is beter voor het klimaat en
prettiger voor de omgeving waarin
je reist en verblijft.

Je hoeft daarvoor geen nieuwe
camper te kopen of je reisge-
drag volledig om te gooien. Je
kiest simpelweg voor een andere
brandstof wanneer die beschik-
baar is. Wel is het verstandig
vooraf te controleren of de fabri-
kant HVO100 voor jouw camper
heeft goedgekeurd. Steeds meer

moderne dieselcampers zijn hier-
voor geschikt.

HVO is in Nederland nu vaak nog
wat duurder dan gewone diesel en
niet overal verkrijgbaar, maar het
aanbod groeit snel. Ook in Europa
verschillen de prijzen per land en
tankstation, en soms tank je HVO
er zelfs voordeliger dan thuis.

HVO ONDERWEG MET HYVIO
Met de Nederlandse app Hyvio
vind je eenvoudig tankstations in
Europa waar HVO100 verkrijgbaar
is, inclusief brandstofprijzen. De
app toont ook eco-campings en
biologische winkels, en je kunt je
CO;-besparing berekenen. Met de
routeplanner stippel je een reis uit
langs duurzame tussenstops. Zo
wordt groener camperen steeds
makkelijker.

Hyvio is te vinden in de app store
en NKC-leden krijgen korting.
Lees meer via www.nkc/hyvio.
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Ontdek de leukste
sroene plekken in
eigen land

Groene camperroute
Noord-Nederland

Deze route neemt je mee door de noordelijke
provincies. Van de Friese wateren naar de

Met de groene camperroutes van NKC reis je ontspannen in korte etappes Groninger bossen, van het Vechtdal naar het
door eigen land. Geniet van een campertrip in Noord- of Zuid-Nederland Kroondomein Het Loo. Gratis voor leden.

met extra aandacht voor natuur, rust en duurzamere keuzes onderweg.

Boordevol inspiratie voor boerderijwinkels, duurzame bezienswaardigheden,

lokale lekkernijen, groene campings en camperplaatsen.

+/ Volg de route online via je telefoon of tablet
+/ Leukste groene plekjes speciaal voor jou geselecteerd

+/ Samengesteld voor en door camperaars

@ Maakt
-JB camperdromen
NKC | mogelijk

Groene camperroute
2uid-Nederland

Verplijf op duurzame Camperplekken
geniet van lokale producten en bewo’nder
d‘e prachtige natuur van Noord-Brabant en
Limburg. € 2 korting voor leden.

Kijk voor alle camperroutes op
nkc.nl/camperroutes
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ZUINIG RIJDEN

9 tips om brandstof te

besparen

Diesel tanken blijft prijzig, maar wist je dat jouw rijstijl bepalend is voor
hoeveel brandstof je kunt besparen? Uit onderzoek van Milieu Centraal
blijkt dat je maar liefst tot 10% brandstof kunt besparen door zuinig te
rijden. Maar hoe doe je dat nou? En waar moet je op letten?

TIP1

LET OP HET GEWICHT

Hoe lager het gewicht van je camper, hoe min-
der brandstof je verbruikt. Pak dus slim in en
neem alleen mee wat echt nodig is.

TIP 2

VOER REGELMATIG ONDERHOUD UIT

Een onderhoudsbeurt volgens het onderhouds-
schema van je instructieboekje is belangrijk.
Hierbij worden o.a. de filters vervangen en olie
ververst en dit resulteert in gunstige verbruiks-
waarden.

Meer info over het onderhoud van je camper
en enkele handige video's die je stap voor stap
uitleggen hoe je zelf aan de camper kunt klus-
sen, vind je op nkc.nl/onderhoud.
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TIP3

RIJD OP EEN CONSTANTE SNELHEID

Hier valt misschien wel de meeste winst te
behalen: aan een constante snelheid rijden.
Gebruik zoveel mogelijk de cruisecontrol van je
camper. Door die constante snelheid verbruik
je minder diesel, ideaal voor langere afstanden,
bijvoorbeeld op de snelweg. Veel camperaars
zeggen ook dat de cruisecontrol het rijden
relaxter en rustiger maakt. Mooi voordeel is dat
je het minder zwaar maakt voor de motor.

TIP4

VOORUITZIEN IS BESPAREN

Houd goed zicht op wat er verderop gebeurt
en pas je rijgedrag daarop aan. Merk je dat je
moet afremmen of dat je voor een verkeers-
licht tot stilstand komt? Haal dan op tijd je
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voet van het gaspedaal van je camper. Laat de
koppeling met rust en rol rustig uit in de ver-
snelling waarin je rijdt. Zo bespaar je brandstof
door minder vaak hard(er) te remmen.

TIP5

SCHAKEL VROEG

Veel campers hebben tegenwoordig een indi-
cator die aangeeft wanneer je het best kunt
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schakelen. Volg dit advies van je
camper ook op, zo blijft hij zuinig
rijden. Zo zit je sneller in de meest
efficiénte versnelling voor je snel-
heid. Dat rijdt zuiniger.

Meer tips over zuinig rijden vind je
op nkc.nl/zuinig-rijgedrag.

TIP6

ZET DE MOTOR UIT

Je kent het vast wel, je rijdt over
een prachtig en verlaten weg waar
opeens de lokale boer met zijn
kudde dieren over gaat steken. Of
je rijdt door die drukke stad waar
een file staat voor het stoplicht.
Dit zijn de momenten waarop je de
motor moet uitzetten in plaats van
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laten draaien. Nieuwere campers
hebben een start-stopsysteem;
de motor schakelt dan vanzelf uit
zodra de camper stilstaat. Zodra
je de koppeling intrapt of de rem
loslaat, springt de motor weer aan
en kun je verder rijden. Omdat de
motor tijdens het wachten niet
blijft draaien, verbruik je zo ook
weer minder brandstof.

TIP7

CONTROLEER REGELMATIG DE
BANDENSPANNING
Controleer je bandenspanning
regelmatig, bij voorkeur iedere
twee maanden. Banden verliezen
vanzelf langzaam lucht, ook als ze
nieuw zijn. Dat kan je zelf niet zien

met je ogen, maar het heeft wel
invloed op je verbruik. Te zachte
banden rollen zwaarder over de
weg, waardoor je camper meer
brandstof nodig heeft. Met de
juiste bandenspanning rijd je dus
zuiniger, verklein je de kans op
onnodige slijtage en houd je meer
grip op de weg. Check de span-
ning bij voorkeur als de banden
nog koud zijn, dus voordat je lang
hebt gereden.

Lees alles wat je moet weten over
de banden op nkc.nl/banden.

TIP8

RIJD RUSTIG

Kies op de snelweg liever voor
100 km per uur dan dat je harder
rijdt. Bij hogere snelheden neemt
de luchtweerstand flink toe,
waardoor de motor van je cam-
per meer brandstof nodig heeft.
Door rustiger te rijden verbruik je
minder en ben je dus goedkoper
onderweg. Bovendien daalt ook
de uitstoot van CO?2, stikstof en
andere vervuilende stoffen. De
extra tijd die je met harder rijden
wint, valt tegen. Dus slow travel is
het devies.

TIP9

GEBRUIK DE AIRCO SLIM

Onze laatste tip om brandstof te
besparen; ga bewust om met je
airco. Zoals je vast weet verbruikt
je airco ook de nodige brandstof.
Wij adviseren je alleen airco te
gebruiken tijdens langere cam-
perritten. Als het erg warm is, zet
dan eerst even wat ramen open
en zet pas na een paar minuten de
airco aan. Begin dan ook op een
lage standen kies een niet te lage
temperatuur, want koelen kost
brandstof. Heeft jouw camper een
ecomodus? Gebruik deze dan, je
camper regelt dan zelf al zuinig
aircogebruik.

Of lees alle tips over camperen
zonder airco op nkc.nl/koel-
zonder-airco.

Let op: hoewel een hoger toeren-
tal meer brandstof verbruikt, is

het wel goed om ook met enige
regelmaat in hoge toeren te rijden.
Hiermee voorkom je dat het roet-
filter sneller volloopt en niet goed
kan functioneren. Door een hoger
toerental te kiezen, kan het roetfil-
ter weer goed schoonbranden.
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Tweedehands is
tweecde Keus

Niet moeilijk hoor, verantwoord camperen en er toch net zoveel plezier
aan beleven of nog meer. Hoe je als camperaar anders kunt denken en
handelen zonder dat te overdrijven — want zweven doen we niet! — laten
wij, de zussen Melanie en Marielle van Camperhomies, zien. Verdiep je
bijvoorbeeld eens in hergebruik van spullen.
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Back to basic leven in een camperbus, dat doet
Diana Beekvelt (52) uit Amersfoort met haar
Duitse vriend Thomas. Zij trekken met hun VW
al zeven jaar door heel Europa en soms daar-
buiten. Hun doel: bewust leven.

Diana fotografeert beeldende kunst en noemt
zich digitale nomade. Ze voelt zich ‘aangetrok-
ken tot de elementaire randen van de natuurlijk
wereld’, zoals ze het uitdrukt. “Bus kopen, huis
opzeggen en alle spullen verkopen, dat was de
start van een nieuw leven. We hebben alleen
noodzakelijk spullen bij ons; dat maakt je onaf-
hankelijk en vrijer van geest. Betrokken bij de
omgeving, met de bus als een veilig thuis.
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seen

SCHOENENKAST

Het is een vorm van bewustwording, zegt
Diana. “Het lijkt wel of ik beter zie, hoor ruik
en voel sinds we met dit leven zijn begonnen.
We staan stil bij wat onze bronnen zijn. Samen
gebruiken we niet meer dan zes liter water per
dag. We hebben een zonnepaneel voor duur-
zame stroom. Bewust kopen we regionaal fruit
en groente van het seizoen, dus geen appels
uit Argentinié. We eten niet elke dag vlees en al
helemaal geen vis.”

Maar iedereen raadt juist toch vis aan? Diana:
“We doen mee aan Beach Clean Ups en orga-
niseren die ook zelf samen met andere digitale
nomaden. Daardoor zien we wat de visserij
voor slechte invloed heeft op de natuur. De
zee zit vol met plastics en microplastics, op de
stranden wemelt het ervan. We consumeren
per week zo'n vijf gram per persoon, dat is het
gewicht van een bankpas. Dat moet stoppen!
Minder consumeren, minder onnodige spullen
kopen en focussen op hergebruik.
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Hoe doe je dat, hergebruik? Diana en Thomas
komen tijdens het dagelijks opruimen van hun
omgeving soms een schat tegen. “In de hoek
van de camper ligt een stapel weggegooid
hout. De tekst 'Sweet Memories’ staat in het
Grieks op een handgeschilderd houtpaneel.
Hoe toepasselijk, we hebben er een schoenen-
kast van getimmerd en het herinnert ons dage-
lijks aan een mooie tijd in Griekenland.”

De lifestyle die Diana beschrijft, stelt digitale
nomaden als zij en Thomas in staat te zien hoe
mooi en puur de natuur is. “Dat motiveert ons
om plastic op te ruimen en mensen te informe-
ren over wat duurzaamheid kan betekenen. Dus
reduceer, hergebruik en recycle!”

SHARING = CARING

Wij, auteurs van dit verhaal, Mari€lle en Melanie
Masseurs (beiden 47 jaar) van CamperHomie
uit Roosendaal,m zijn ambassadeurs van de
deelcommunity. Delen maakt rijker. Een cam-
per huur je van mensen — die pik je, vinden wij,
niet op uit een anonieme vioot. Ook handig
voor beginners die nog niet weten welk type
camper bij hen past. Sleutels wil je uit iemands
handen ontvangen, je hoopt op een verhaal bij
het dashboardkastje en een kop koffie aan de
keukentafel. Ontmoetingen, verhalen, avontuur.

Neem Willem, een Volkswagen Transporter uit
1991. Onze eerste met hem begon op het erf
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van Marloes, die Willem verhuurt. Hij had karak-
ter: een zelfgemaakt boeken- en tijdschrif-
tenrekje van resthout, schapenstoelbekleding
die heerlijk zacht was en laminaat dat ooit op
zolder had liggen te verstoffen. Niet afgedankt,
nee, herboren. We stonden met hem op een
gemoedelijke camping, waar jong en oud kris-
kras door elkaar kampeerde.

Onze overburen: een gezin dat met zichtbaar
plezier een complete tweedehands buiten-
keuken uitlaadde. Kastjes die al wat hadden
meegemaakt, een mismatched tafelblad, pan-
netjes uit verschillende servieslijnen en toch
klopte het helemaal. De kinderen hielpen mee.
Wij zaten met een kop koffie in de hand glimla-
chend toe te kijken. Dit bedoelen we dus. Crea-
tiviteit, hergebruik en samen buiten leven. Alles
in Willem vertelde: dit is met liefde gemaakt.
Tweedehands hoeft niet tweede keus te zijn.
Het bespaart geld én geeft karakter. Elke kras
een herinnering, elke plank een tweede leven.

En neem Olaf. Hij wilde zijn Kees, een Citroén
C25 uit 1981, verhuren. We spraken af op een
parkeerplaats in het zuidwesten van het land.
Olaf is een echte hippie — we weten zijn ach-
ternaam niet eens — die graag een centje bij-
verdient met Kees.

"Hij is niet perfect”, zei hij, “maar hij brengt je
waar je moet zijn.”

De gordijnen? Tweedehands, en ze roken alsof
ze een café uit de jaren negentig nooit hadden
verlaten. Oma weet raad. V66r onze eerste
nacht zetten we een pannetje water met een
scheut geurend afwasmiddel op het vuur. Deu-
ren dicht, een tijd laten stomen. Resultaat: de
gordijnen roken weer naar frisse bloemen. Een
goed verhaal voor later.

VERBINDEN

Het raakt ons als mensen hun camper niet
alleen delen om te verhuren, maar ook om te
verbinden. Een rekje van resthout. Gordijnen
met een verleden. Laminaat dat anders was
weggegooid. Circulair, low-budget en met een
ziel. Of je nu 258 bent en voor het eerst op pad
gaat, of 68 en de mooiste plekjes kent: in een
gedeelde camper reis je samen.

De volledige versie van dit ingekorte artikel
lees je op nkc.nl/tweedehands-trots.
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